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Obesità, la causa è un gene alterato 

 

Il dott. Shaoyoung Su, della Georgia Regents University, Autore della ricerca 

Il genetista epidemiologo Shaoyoung Su , ricercatore della Georgia Regents University, ha scoperto un 
gene chimicamente alterato negli obesi. LY86 (è questa la sigla utilizzata per individuare il gene 
incriminato) appartiene, infatti, ad un gruppo di altri 100 geni collegati da tempo all’obesità: la sua modifica 
attraverso un processo chimico denominato “metilazione” , determinata dall’ambiente o dalle cattive 
abitudini alimentari, specialmente l’abuso di grassi,  sarebbe responsabile dell’insorgenza  di tale 
fenomeno, che ha ormai raggiunto a livello mondiale proporzioni epidemiche. Lo stesso gene, secondo il 
ricercatore statunitense, sarebbe responsabile di un incremento del rischio di contrarre il diabete o altre 
gravi patologie, quali le malattie cardiovascolari e il cancro. Una prossima importante tappa della ricerca 
scientifica potrebbe, pertanto, consistere nel verificare se l’intervento genetico  su questo tratto di 
cromosoma alterato possa essere di aiuto nella lotta contro l’obesità  e le malattie ad essa correlate. 
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